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Narodny ustav INFORMOVANY SUHLAS PACIENTA
srdcovych a cievnych S PODANIM ANESTEZIE

chorob, a.s.

PRACOVISKO: DETSKE KARDIOCENTRUM

Informacia pre rodicov pred lekarskym zakrokom v anestézii
Vazeni rodicia, precitajte si, prosim, nasledovné informacie. To, ¢o bude nejasné, Vam radi osobne vysvetlime.

Vsetky bolestivé lekarske zakroky sa u deti robia v anestézii, ktora odstraiiuje pocit bolesti. Po¢as podavania anestézie
su kontrolované Zivotne dolezité funkcie organizmu, predovsetkym cinnost srdca a dychanie. Anestéziu vykonava
anestéziolog. Je to lekar - Specialista v odbore anestézioldgia a intenzivna medicina, ktory ma skusenosti s anestéziou
u deti. Lekarovi pomaha sestra, ktora je Specialistka na detskud anestéziu. Vd'aka ich spolupraci bude Vase dieta pocas
celého lekarskeho zakroku v bezpedi.

Celkova anestézia

Je to stav kontrolovaného bezvedomia, do ktorého sa dieta dostane vd'aka liekom - anestetikdm. Asi 30 minudt pred
zakrokom dieta dostane premedikacu - tabletku alebo sirup, ktoré zmiernia strach, stres dietata a ul'ahcia zaciatok
anestézie. Anestézia zacina podanim anestetika do Zily cez kanylu (tenkd hadicka zasunuta do zily). Alebo dieta
vdychuje plynné anestetikum, €o je bezbolestné, a kanyla sa do zZily dietata zavedie aZ ked zacne anestézia posobit
a diet'a pichnutie neciti. Anestézia trva od zaciatku do konca lekarskeho zakroku.

Miestne znecitlivenie

Odstranuje pocit bolesti v tej Casti tela, kde lekar robi zakrok. PouZiva sa na to liek - lokdlne anestetikum. NajcastejSie
sa podava vpichnutim priamo do miesta lekdrskeho zakroku, alebo do okolia nervov, ktoré vedu bolest z miesta
zakroku. U deti sa miestne znecitlivenie (umftvenie) vacsSinou kombinuje s celkovou anestéziou, takze dieta pri
vpichovani lokalneho anestetika spi a neciti bolest’. Dieta sa pri kombinacii celkovej anestézie a miestneho znecitlivenia
rychlejsie prebudi a bolest nebude citit aj niekol’ko hodin po prebudeni.

Prijem stravy a tekutin

Pri lekarskom zakroku v celkovej anestézii je nebezpecné vdychnutie zvratkov (zvysky jedla, ¢i tekutin zo zaludka).
Preto musi mat dieta pocas anestézie aj po nej prazdny Zalidok. Dieta moZe naposledy jest 6 hodin pred operaciou.
Najlepsie je, ak jedlo naposledy dostane vecer pred operaciou. Pit moze len Cire tekutiny (voda, ¢aj) 2 hodiny pred
operaciou. Dojcit mozno dieta naposledy 4 hodiny pred celkovou anestéziou.

Bolest po operacii

Vd'aka pdsobeniu anestézie a miestneho znecitlivenia by dieta eSte niekol'’ko hodin po operacii nemalo citit' bolest.
Lieky proti bolesti dostane aj po operacii. K tomu, aby sa VaSe dieta po operacii citilo dobre, moZete pomoct aj Vy,
napriklad ak si s nim budete ¢itat’ z jeho obltibenej knizky, ak mu date na hranie jeho obl'ibent hracku. A najma tym, Ze
budete hned po operacii pri prebiidzani Vasho dietata pri jeho 16zku.

V zaujme zdravia Vasho dietat’a, nas prosim informujte, ak ma Vase diet'a:

- alergiu na lieky a potraviny;

- chronické ochorenie;

- zvySenu krvacavost pri tirazoch alebo po predchadzajicich operaciach;

- lieky, ktoré dlhodobo uZiva, lebo o nich pred operaciou musi vediet anestéziolog;
- problémy s anestéziou (alebo niekto z blizkych pribuznych);

- snimatel'ny zubny strojcek, kyvajtce sa zuby alebo piercing.

Diet'a nesmie podstapit planovani operaciu v celkovej anestézii, ak:
- maalebo v poslednych 2 - 3 tyZdiiloch malo zapal dychacich ciest;

- bolo v poslednych 7 - 14 diloch ockované;

- menej nez 6 hodin pred operaciou jedlo.

Chceme Vas taktiez informovat, Ze Ziadna anestézia nie je bez rizika. Komplikacie, ktoré ohrozuju Zivot, su vSak vel'mi
zriedkavé. Riziko zniZujeme vyberom vhodnej anestézie, sledovanim zivotnych funkcii pocas operacie ajpo nej
avyuzitim vSetkych naSich skisenosti s detskou anestéziou. K zniZeniu rizik spojenych s operaciou as anestéziou
prispejete aj Vy a to dodrzanim naSich instrukcii, ako aj doslednym a pravdivym vyplnenim nasledujiceho dotaznika.

Podpisom potvrdzujem, Ze som si pozorne precital/-a poucenie, Ze som pochopil/-a informacie o anestézii a Ze
mi anestézioldg jasne odpovedal na vSetky moje otazky.

Datum: Podpis zakonného zastupcu dietat’a:
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Dotaznik pred anestéziou
Vypliite udaje alebo zakrizkujte spravnu odpoved’

Meno a priezvisko dietata:

Datum narodenia: Hmotnost":

Moje dieta:

1. bolo predc¢asne narodené ano nie

2. ma ochorenie pltc ano nie

3. mé ochorenie krvi ano nie
4. ma ochorenie obliciek, svalov alebo kosti ano nie
5. mé ochorenie nervov ano nie
6. mé iné vizne chronické ochorenie, syndrém; napiste aké/-y: ano nie
7. je alebo bolo v poslednych 2-3 tyzdiioch choré ano nie
8. ma alergiu na lieky; napiSte na aké lieky: ano nie
9. ma alebo mavalo pri teplote kice ano nie
10. ma sklon ku krvacania z nosa alebo nadmernej tvorbe modrin ano nie
11. bolo v poslednych 2-3 tyZdiioch ockované ano nie
12. malo v minulosti problémy suvisiace s operaciou, anestéziou ano nie
13. pravidelne dlhodobo uZiva lieky; napiSte aké: ano nie
14. ma snimatel'ny zubny strojcek, kyvajice sa zuby alebo piercing ano nie

Vyhlasujem, Ze dotaznik som vyplnil/-a pravdivo a vedome som nezamlcal/-a dolezité udaje o
zdravotnom stave méjho dietata.

Vyhlasujem, Ze anestézioldg ma zrozumitel'ne oboznamil so spdsobom anestézie, ktory bude pouzity
pri operacii mojho dietata a informoval ma o moznych rizikach anestézie.

Potvrdzujem, Ze sthlasim snavrhnutym postupom apo pohovore slekarom - anestéziolégom
nemam d’alSie otazky.

Datum: Podpis zakonného zastupcu dietata:

Zaver:

Premedikacia:

Lacnenie pred CA:

ASA:

Datum: Podpis a peciatka anestézioldga:




